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Servizio diocesano per il Catecumenato  

 

 
Cosa è 
il Catecumenato?  

 
 
Il Catecumenato non è la preparazione ai sacramenti, ma è 
l’itinerario di fede, di conversione, di “iniziazione” alla vita cristiana. 

“Iniziare” è un’azione particolarissima, con una 
caratteristica unica simile alla gestazione e successiva 
generazione e non può essere confusa né con la 
catechesi né con il primo annuncio né con l’educazione 
né con la formazione. Essa comprende tutte queste cose 
insieme, armonizzandole in un itinerario graduale, 
progressivo, quotidiano e pone come soggetto la 
comunità adulta iniziatrice 
(A. Fontana). 

È un cammino che tiene conto della persona in modo integrale: la 
sua situazione umana, la sua storia, il suo paese di provenienza, gli 
interessi, i problemi, le attitudini. Il percorso avviene in parrocchia 
ma è condiviso a livello Diocesano sotto la guida del Servizio per 
l’iniziazione cristiana degli adulti. Ma la responsabilità ultima è del 
Vescovo a cui è affidata dal Diritto Canonico la cura dei 
catecumeni a partire dal quattordicesimo anno di età. 
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Cosa deve fare il sacerdote 
quando un adulto chiede il 
Battesimo?  

 
Il primissimo discernimento spetta al sacerdote, che può valutare 
se far iniziare il percorso del Catecumenato, oppure no. 

La prima cosa da fare è contattare i responsabili Diocesani del 
Servizio per l’iniziazione cristiana degli adulti per fissare un 
incontro in cui ricevere le informazioni necessarie. Sarà 
consegnata la scheda di iscrizione per raccogliere tutti i dati del 
catecumeno e sarà illustrato a grandi linee il percorso. 

 

I passi concreti 
1. Dopo il primo colloquio con il catecumeno (se positivo), il 

parroco avvisa il Servizio Diocesano per il Catecumenato.  
 
2. Al più presto,  il parroco individua l’accompagnatore (o più 

accompagnatori) e insieme a lui e al catecumeno 
incontrano i responsabili diocesani e compilano la scheda 
che riconsegnano al Servizio Diocesano. 

3. Durante il percorso gli accompagnatori sono invitati a 
partecipare ad incontri formativi organizzati dalla diocesi, 
dall’Ufficio Catechistico regionale e/o dall’Ufficio 
Catechistico nazionale. 
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Servizio diocesano per il Catecumenato  

 

 
In sintesi, i passi sono così  riassumibili: 

1. Pre-catecumenato (prima del primo Avvento) – (uno o più 
mesi). 

 
2. Primo anno: dall’ammissione al catecumenato in Avvento 
    all’Avvento successivo. 

3. Secondo anno: da Avvento alla Quaresima. 
  

4. Ultima Quaresima - iscrizione del nome e riti delle 
consegne e degli scrutini. 

 
5. Celebrazione dei Sacramenti – Notte di Pasqua 

 
6. Prima confessione e tempo della mistagogia – 

Pentecoste / fino a un anno 
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Il Percorso  

 
L’idea di fondo è che il catecumeno dev’essere accompagnato a 
scoprire la vita cristiana attraverso la sua comunità parrocchiale. 
Il percorso di preparazione, di circa due anni, avviene per la 
maggior parte in parrocchia, ma alcuni incontri in Diocesi 
consentono di mantenere il legame necessario con il Vescovo e 
gli altri catecumeni che si preparano a ricevere il Battesimo. 
Per questo motivo, non è bene che il catecumeno sia guidato solo 
dal parroco, né da un catechista solitario, ma “dalla comunità”. In 
concreto, il parroco sceglie anzitutto un accompagnatore di 
riferimento, una persona che frequenta la Parrocchia e che ha 
responsabilità in essa, che dovrà curare la formazione (la 
catechesi). In base alla situazione di vita del catecumeno 
(uomo/donna, sposato o no, con figli o no…) individua anche una 
o più coppie (o singoli) che saranno chiamati ad accompagnarlo 
alla vita della comunità nei suoi vari momenti. 

 
Il percorso è lungo. Tenendo conto che il cammino inizia con il 
tempo di Avvento e si conclude dopo un anno e mezzo a Pasqua, 
in base al momento del primo contatto il percorso complessivo 
può durare anche due anni. Sono troppi? Forse sì, ma è bene che 
tutti gli interessati si interroghino seriamente su cosa significhi 
diventare cristiani… 

Ad ogni modo, è interesse del parroco non perdere tempo nel 
comunicare al Servizio Diocesano per l’iniziazione cristiana degli 
adulti la presenza del catecumeno.
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Servizio diocesano per il Catecumenato  

 

Ecco, in sequenza i ritiri e le celebrazioni previste 
(in rilievo i momenti diocesani) 

Anno 2026 - 2027 
o Incontro con il VESCOVO - catecumeni del I° e II° anno                       

(domenica 8 novembre 2026 ore 18.00                                                
parrocchia Santa Teresa via Nova, 18 Piacenza) 
 

o Rito di Ammissione I anno (I/II domenica di Avvento) in parrocchia 
 

o Tempo del I anno in parrocchia (da Avvento ad Avvento successivo) 
Tempo del II anno (da Avvento a Quaresima) in Parrocchia 

 

o Cena con il VESCOVO - catecumeni del II° anno                         
(sabato 30 gennaio 2027 ore 19.30                                                       
parrocchia di Santa Teresa via Nova, 18 Piacenza) 

 

o Rito di Iscrizione del nome - catecumeni del II° anno          
(Sera del mercoledì delle Ceneri 10 febbraio 2027  Cattedrale di 
Piacenza) 

 

o Celebrazioni Quaresimali I I  anno (Consegna del Credo, del Padre 
nostro, del Precetto dell’amore e rito degli Scrutini) in parrocchia 

 

o Unzione con l’olio - catecumeni del II° anno                    
(domenica delle Palme 21 marzo 2027 ore 15.00                                                       
Cattedrale di Piacenza) 

 

o Battesimo, Confermazione, Eucarestia - catecumeni del II° anno 
(sabato 27 marzo 2027 - Veglia Pasquale                                                   
Cattedrale di Piacenza) 

 

o Incontro con il VESCOVO - catecumeni del I °  e  I I ° a nno con 
invito ai catecumeni degli anni precedenti, cresimati e cresimandi 
adulti (domenica 22 maggio 2027 ore 18.00                                             
parrocchia di Santa Teresa via Nova, 18 Piacenza) 
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Catechesi 
e formazione  
 
In linea di principio, il parroco e l’accompagnatore possono 
impostare come meglio credono la preparazione del 
catecumeno. Tuttavia, è necessario che vi sia davvero una 
preparazione il più possibile completa e a tutte le dimensioni della 
vita cristiana. L’esperienza consiglia di affidarsi all’aiuto di sussidi 
che possono aiutare l’accompagnatore ad individuare temi 
concreti, pagine bibliche, argomenti più adatti al percorso di 
preparazione che attende il catecumeno. Ricordiamo che la gran 
parte della preparazione avviene in parrocchia; in diocesi ci sono 
alcune celebrazioni e pochi ritiri, utili soprattutto a conoscere e 
condividere il cammino con gli altri catecumeni e a conoscere la 
ricchezza dell’essere parte di comunità diocesana. 

 
Il Testo di riferimento fondamentale è il “Rito dell’Iniziazione 
Cristiana degli Adulti” (RICA) della Conferenza Episcopale Italiana. 

Per semplicità, presentiamo anche un testo di riferimento per il 
percorso di catechesi e formazione: i sussidi della serie “Vorrei 
diventare cristiano” di don Andrea Fontana (ed. Elledici). Ogni 
libro della serie presenta alcuni temi cristiani e ha una scheda utile 
per sviluppare quel tema con il catecumeno, partendo dalla 
Scrittura e dalla vita della persona.
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Testi utili  
 
-Conferenza Episcopale Italiana: 
“RITO PER L’INIZIAZIONE CRISTIANA DEGLI ADULTI” 
(1978) “L’INIZIAZIONE CRISTIANA” ( NOTA 1997- 2003) 
“DIRETTORIO GENERALE PER LA CATECHESI” (1997) 

 
- Commissione Episcopale per l’annuncio e la catechesi 
“QUESTA È LA NOSTRA FEDE” (2005) 
“LETTERA AI CERCATORI DI DIO” (2009) 

 
-Ufficio Catechistico Nazionale – Settore Catecumenato: 
“VERSO LA VITA CRISTIANA” (2019) 
Edizioni DEHONIANE Bologna 

- Andrea Fontana: 
“ITINERARIO CATECUMENALE CON GLI ADULTI” (2011) 
(il   libro degli accompagnatori) 
 “VORREI DIVENTARE CRISTIANO” 
(il libro dei catecumeni/1)                      
(il libro dei catecumeni/2)                       
(il   libro dei catecumeni/3) 
 “LA VITA CRISTIANA NEL TERZO MILLENNIO” 
(il   libro dei neofiti) Editrice 
ELLEDICI 

- Paolo Sartor 
“ABC PER CONOSCERE E VIVERE IL CATECUMENATO” (2011) 
Edizioni SAN PAOLO 

 
  - Roland Lacroix 
“ACCOMPAGNARE I CATECUMENI” (2024)  
Edizioni QUERINIANA 
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Video  
 

- Youtube CANALE Ufficio Catechistico Nazionale CEI 
VIDEO  
“SULLA SOGLIA...I TEMPI DEL PRE-CATECUMENATO” 2023 
“IN CAMMINO...IL TEMPO DEL CATECUMENATO” 2024 
“DA OGGI IN POI. IL TEMPO DEI SACRAMENTI E DELLA MISTAGOGIA” 2024 
 
“I TEMPI DEL CATECUMENATO 2 – Primo appuntamento 2024 
“I TEMPI DEL CATECUMENATO 2 – Secondo appuntamento 2025 
“I TEMPI DEL CATECUMENATO 2 – Terzo appuntamento 2025 
 
“Gli accompagnatori dei catecumeni e dei neofiti - WEBINAR”  
Primo video: ottobre 2025  
Secondo video: novembre 2025 
Terzo video: dicembre 2025 
 
“GIORNATA DI STUDIO DEL CATECUMENATO” (Roma 15/01/2026) 
 
 

  

https://youtu.be/jp5S9qmI7CQ?si=W4pE9hd1VJyleaxf
https://youtu.be/Od7I0NGb3Mg?si=luzk-irOYBLTwOhE
https://youtu.be/tnj4cBciQkc?si=cf82NUCxJhKK41wi
https://youtu.be/tnj4cBciQkc?si=cf82NUCxJhKK41wi
https://youtu.be/BDz03-YqVcs?si=8XEcd04dYcqcPwIu
https://youtu.be/P_n3GEvM1Ks?si=RKVTdER110NCfio1
https://youtu.be/fL5t3ACzfCI?si=GeG6OotY56EJ8wBj
https://youtu.be/3gTCQYLEzTI?si=vYFrDE78nBr-Ni0k
https://youtu.be/z9CxplJZ9Mk?si=C3600_1UmnZfx8s2
https://youtu.be/FM_f2H4Q2RM?si=xfbsdbU2F29AIu9Z
https://youtu.be/vzU_QNee2qI?si=-PKxbMtzjp6MTH5n


11 

Servizio diocesano per il Catecumenato  

 

 

Un percorso di sinergie  
 
Sono molti gli “attori” in campo nel sostenere il cammino dei 
catecumeni. Innanzitutto, come abbiamo già accennato, c’è il 
Vescovo a cui il catecumeno indirizzerà una lettera con la quale 
racconterà le motivazioni per cui chiede di diventare cristiano. 
Sottolineiamo qui tre dei compiti del ministero del Vescovo: 
accoglie la richiesta del Battesimo del catecumeno, rende presente 
la Chiesa locale e dà indicazioni alla diocesi sulle modalità di 
cammino attraverso il Servizio per l’iniziazione cristiana degli 
adulti. Quest’ultimo, in sintonia con l’Ufficio Catechistico 
diocesano da cui dipende, è composto da uno o più Responsabili 
(nominati dal Vescovo) e da una Equipe di persone.  
 
I Responsabili, oltre a coordinare il percorso, tengono contatti con il 
Servizio Regionale e nazionale partecipando a incontri di 
condivisione e formazione. 
 
 
Il Servizio per l’iniziazione cristiana degli adulti accoglie le richieste 
provenienti dalle parrocchie predisponendo l’iter da proporre ai 
catecumeni e fornisce la modulistica, gli schemi dei momenti 
celebrativi e tiene i contatti con altri ambiti diocesani qualora 
interessati (ecumenismo e dialogo interreligioso, matrimonio, 
migranti, carceri...). Inoltre, si preoccupa della formazione degli 
accompagnatori, dell’elaborazione dei sussidi per l’itinerario, 
dell’organizzazione dei ritiri e delle celebrazioni diocesane e la 
stesura del calendario annuale.  
Nel percorso svolto in parrocchia, oltre al parroco e agli 
accompagnatori, è da ricordare il ruolo dei padrini/madrine. Essi 
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vengono scelti dal catecumeno per stargli accanto nei momenti 
conclusivi del cammino e nel tempo successivo come testimoni di 
fede. Infine, ricordiamo che è la Comunità Cristiana che 
“trasmette” e “fa incontrare” e che “rende attuale” la presenza di 
Colui che continua a chiamare uomini e donne alla relazione 
d’amore con Lui. 
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Percorso 
per la Cresima degli adulti 
 
Il Servizio Diocesano per l’iniziazione cristiana degli adulti mette a 
disposizione per il Vicariato di Piacenza e Gossolengo due percorsi 
annuali di preparazione al Sacramento della Confermazione per 
persone adulte. Nei periodi indicativamente di                                                          
febbraio – marzo e ottobre – novembre vengono proposti una serie 
di incontri (al sabato pomeriggio) con varie testimonianze di 
persone, di realtà e di esperienze che esprimono l’azione dello 
Spirito nella Chiesa locale. La celebrazione del Rito si svolgerà nella 
Cattedrale di Piacenza al termine del percorso. 
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Percorsi ai Sacramenti per studenti, 
docenti e ricercatori universitari 
 
Gli studenti, i docenti e i ricercatori presenti nell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore collocata nel territorio della diocesi piacentina e 
che richiedono i Sacramenti dell’iniziazione cristiana, vengono 
seguiti dal Servizio diocesano supportando ed integrando l’azione 
pastorale presente nell’Ateneo.  

 
Contatti e informazioni  
 

Sito internet: 
www.diocesipiacenzabobbio.org/catecumenato-degli-adulti 

Sportello presso la Curia vescovile: 
Segreteria degli Uffici e Servizi Pastorali: 
0523.308315 
ufficiopastorale@curia.pc.it 
 
I Responsabili del Servizio:  
Servizio per l’iniziazione cristiana degli adulti: 
diacono Carlo Iori e Marina Ferrero   339.8400285 
 

 339. 8400285 

 catecumenato.pc 

http://www.diocesipiacenzabobbio.org/catecumenato-degli-adulti
mailto:ufficiopastorale@curia.pc.it
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“Diventa fondamentale imparare a farsi domande giuste 

per abitare il tempo che ci è donato. 

Forse sta proprio qui una possibile intuizione per la 
catechesi: abitare il quotidiano. 

Essa, come atto della comunità cristiana, 
fa eco alla Parola inaudita di Dio che ci parla con gesti e parole. 

 
È questo l’atteggiamento del Dio biblico, che accoglie l’uomo così 

com’è: non lo lascia però così com’è, 
ma lo fa evolvere nel rispetto della sua 
libertà. Possiamo tentare di apprendere 

questo stile: accogliere le persone, 
comprenderle in profondità e proporre loro 

cammini di crescita nella fede”. 

(Valentino Bulgarelli) 
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